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Pérmbedhje

Objektivat: Né kété studim jané sjellé t€ dhéna nga analiza kimike e vajit esencial té€ bimés té llojit Salvia
officinalis nga zona e Leskovikut. Kjo zoné shtrihet né Jug-Lindje t€ Shqipérisé né kufi me Greqiné dhe
éshté pjesé e luginés té Lumit Vjosa. Salvia officinalis &shté njé bimé natyrore né rajonin e Mesdheut
dhe gjendet thuajse né t€ gjithé vendin toné. Ajo éshté e njohur qysh né lashtési pér pérdorime mjekésore,
kulinarie dhe si bimé zbukuruese e kopshteve. Sherebela pérmban shumé komponime té€ derivuara prej
saj si vajra esencialé, kripéra minerale, vitamina g€ njihen pér efektet e tyre parandaluese dhe shéruese
(1; 2; 3).

Materialet dhe Metoda: Bimét e Salvia officinalis nga Mali Melesin, Leskovik jan€ marré n€ periudhén
2019-2021, né€ muajin Qershor. Bimét e thara, ishin subjekt i hidrodistilimit n€ aparatin e modifikuar Cle-
venger, té rekomanduar nga Farmakopea Europiane, pér té pérftuar vajin esencial t& Salvia Officinalis.
Pérbérja kimike e vajit esencial u analizua duke pérdorur teknikén GC/FID. Kollona kapilare VF-1ms (30
m x 0.33 mm x 0.25 um) u pérdor pér hetimin e profilit kimik t€ vajit esencial (4; 5).

Rezultate: Né kromatogramat e analizuara nga kéto mostra u identifikuan 100-120 komponime. Né&é ké&té
studim u morén 20 komponimet kryesore qé€ pérb&jné nga 95.1% - 98.9% té totalit t&€ komponimeve té
identifikuara. Disa nga komponimet kryesore té identifikuara pér t€ gjitha mostrat e sherebeles ishin:
o-Tujon dhe f-Tujon, Camphor, Cineole dhe Camphene. Vihet re q¢ komponimet kryesore jané té ven-
dosura né pjesén e paré t€ kromatogramés sepse vajrat esenciale té sherebelés pérbéhen kryesisht nga
monoterpe, t€ cilét kané dhe pika vlimi mé t€ uléta. Kéto komponime jané pérgjegjése dhe pér aromat e
forta t€ bimés té sherbelés.

Pérfundime: o-Tujon and S-Tujon u identifikuan si pérbérésit kryesoré tek té gjithé vajrat esencialé té
mostrave t€ Salvia officinalis nga zona e Leskovikut. Vihet re nj€ diferencé e pérqindjes s€ komponimeve
kryesore pér bimét e késaj zone krahasuar me até té€ zonave té tjera t€ vendit toné€. Tek sherbela e Leskov-
ikut a-Tujon dhe f-Tujon gjenden né€ sasi mé t€ vogél por komponime té tjera si acetati i bornilit gjenden
mé me shumicé

Fjalét celés: Salvia officinalis, Vajra Esenciale, a-Thujone, [-Thujone, Acetati Bornili, Mali Melesin
Leskovik
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CHEMICHAL PROFILE OF ESSENTIAL OIL FOR SALVIA OFFICINALUS FROM
LESKOVIKU AREA, SOUTH-EAST ALBANIA

Abstract

Objective: In this study was present data about chemical analysis of essential oil for Salvia officinalis
plant populations from Leskoviku area. This area lies in the South-East of Albania on the border with
Greece and is part of the Vjosa River valley. Salvia officinalis is native to the Mediterranean region, and
it is found almost all over our country. It has been known since ancient times for medicinal, culinary and
garden uses. Sage herb parts have many notable plant-derived chemical compounds, essential oils, min-
erals, vitamins that are known to have disease preventing, and health promoting properties.

Matherials and Methods: Salvia officinalis plants from different areas of Albania were collected in the
end of July for 2019-2021 period. The air dried plant samples were cut in small pieces and after that were
subjected to European Pharmacopoeia apparatus (Clevenger type) for 4 hours to obtain Salvia officinalis
essential oil. The chemical composition of the essential oils was analyzed using GC/FID technique. VF-
Ims capillary column (30 m x 0.33 mm x 0.25 um) were used for separation of compounds.

Results: In the chromatograms of sage samples were identified between 100-120 compounds. In this
study were taken only the 20 main compounds that were in total from 95.1% - 98.9%. Some of the main
compounds identified for all sage samples were: alpha-Thujone, beta-Thujone, Camphor, Cineole and
Camphene. It is noticed that the main compounds are located in the first part of the chromatogram be-
cause the essential oils of sage are composed mainly of monoterpes, which also have lower boiling points.
These compounds are also responsible for the strong aromas of the sage plant.

Conclusion: a-Thujone and f-thujone were identified as main constituents and all analyzed essential oils
of Salvia officinalis samples from Leskoviku area. There is a difference in the percentage of the main
compounds for the plants of this area compared to that of other areas of our country. In Leskovik sage al-
pha and beta-Tujon are found in smaller quantities but other compounds such as bornyl acetate are found
in larger quantities

Keywords: Salvia officinalis, Essential oils, a-Thujone, -Thujone, Acetati Bornili, Melesin Mountain
Leskovik
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Hyrje

Salvia officinalis éshté njé anétare e familjes t&€ Lamiaceae. Ajo €shté njé bimé natyrore né rajonin e
Mesdheut dhe mjaft e pérshtatur dhe né mjaft zona t€ tjera t€ globit. Salvia officinalis e njohur si shere-
bela éshté e pérhapur thuajse né té gjithé territorin e Shqipérisé. Bima e S. officinalis &shté pérdorur qé
né kohét e lashta si njé bimé€ mjekésore pér té pastruar rrugét e frymémarrjes, get€simin e mendjes, pér
té rritur lindshmériné tek femrat, rregullimin e ciklit menstrual, etj. N& disa vende Mesdhetare njihet si
S. Salvatrix (shpétimtarja e mencur). Sherbela rekomandohet sot si njé diuretik, hemostatik, antiseptik,
antiviral, antikanceroz , antimykotik etj . Bima e sherbelés ka njé numér t€ madh t& komponimeve kimike
si vaj esencial, kripéra minerale, vitamina té cilat mbartin parandalimin e mjaft sémundjeve dhe kurimin
e shumé té tjerave. Komponenti biologjik aktiv primar duket t€ jet€ vaji esencial 1 nxjerré prej saj i cili
pérmban ketonet; a-Tujon dhe S-Tujon. N€ vajin esencial gjenden njé numér mjaft i madh komponimesh
pérfshirécineol, borneol, acidet tanine, kornesol; acidet kornisolik, fumarik, klorogjenik, kafeik dhe ni-
kotinik, nikotinamid; flavonet; etj. t€ gjithé kéta komponime jané vérejtur té shfaqin efekte anti-irrituese,
anti-imflamatore, anti-alergjike, anti-septike dhe anti-kérpudhore [3,4].Tujoni éshté njéreceptor antago-
nist 1 GABA dhe Serotonin (5-HT3). Ai rrit pérgéndrimin mendor dhe rrit aktivitetin shqisor prandaj ¢aji
i sherebelés njihet dhe si “caji 1 mendjes”. Gjethet e freskéta té sherbelés jan€ njé burim 1 antioksidantéve,
vitaminave, vitaminés C dhe pérmbajné 32.4 deri 54% RDA [5].

Efektet e késaj bime pér mirégenien e femrave ndihmojné pér té€ balancuar sistemin hormonal. Né lidhje
me menopauzén. E dobishme edhe né rastet e dhimbjes sé kokés, migrenés (vecanérisht nése provokohet
gjaté ciklit menstrual apo menopauzés), dhe problemeve t€ frymémarrjes dhe sekrecioneve té mushkéri-
ve. Nj€ nga vetité e tjera té€ sherebelés €shté dhe kurimi 1 lodhjeve mendore apo fizike dhe jo vetém, ndih-
mon trurin dhe kujtesén. Mjekét e lashté kinez€ e pérdornin pér té kuruar dhe pagjumésin€. Po késhtu
sherebela €shté¢ aleati juaj dhe kundér diabetit, pasi redukton gliceminé [ 4; 5, 6,7].

Vajrat esencialé jané pérzjerje shumé komplekse komponimesh organike t€ klasave t€ ndryshme qé nxir-
ren nga bimét e ndryshme etero-vajore. Pérbérésit e vajrave esencialé jan€ zakonisht komponime me piké
vlimi nga 120-150°C dhe shumica e tyre jan€ shumé pak t€ tretshém né ujé. Kéto veti béjné q€ vajrat
esencial€ t& pérftohen nga bimét ku ndodhen, kryesisht népérmjet progesit té distilimit me avull uji. Sot
pérdoren edhe metoda t€ tjera pér nxjerrjen e vajrave esencialé, si presimi dhe metoda e nxjerrjes me gaze
superfluidé (dioksid karboni t&é 1&ngét). Distilimi me avull uji, si metoda mé e pérdorur pér nxjerrjen e
vajrave esencialé por komponimet polare dhe relativisht hidrofile t€ esencave nuk pérftohen plotésisht
nga bima. Komponimet me natyré kimike t€ pagéndrueshme si aldehidet, esteret etj. mund té p&sojné mo-
difikime nén veprimin e temperaturés, avullit t€ ujit dhe oksigjenit gjaté progesit t€ distilimit.Pércaktimi
1 strukturés kimike dhe sasité n€ pérqindje t€ pérbérésve té secilés esencé, realizohet me anén e analizave
gazkromatografike dhe spektrometrisé t& masés [6,7,8].

Metodologjia

Marrja e mostrave té Salvia officinalis

Mostrat e Salvia officinalis jané marré nga popullatat e zonés sé Leskovikut, Jug-Lindja e Shqipérisé.
Bimét e Salvia officinalis u mblodhén né fund t€ Qershorit pér periudhén 2019-2021. Stacionet e marrjes
s€ mostrave té sherbelés ishin nga Mali Melesin né 5 lartési t€ ndryshme nga 1000 — 1200 m lartési. N&
secilin stacion jané€ zgjedhur pjesét ajrore t€ bimés t€ Salvia officinalis. Bimét e secilit stacion u thané né
hije qé t€ mos humbasin karakteristikat morfologjike. Materiali bimor pas tharjes u copétua né pjesé té
vogla 1-2 cm pér analizén e métejshme.
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Figura 1. Zonat e marrjes t€ mostrave t€ Salvia Officinalius, Mali Melesin, Leskovik

Materialet

Pérzierja e n-Alkaneve (C8-C20),Tolueni dhe sulfati i natriumit me pastérti t€ larté pér pérdorime gaz-
kromatografike u sigurua nga Sigma Aldrich. Pérzierja e n-alkaneve nga n-oktani (C8) deri né eikosanet
(C20) u pérdorén pér llogaritjen e indekseve té€ Kovats (KI). Indekset e Kovatsit dhe t¢ dhéna nga litera-
ture u pérdorén pér pércaktimin cilésor t€ komponimeve kryesore kimike né vajin esencial t&€ biméve té
sherebelés [7,8].

Izolimi i vajrave esencialé pér Salvia officinalis

Materiali bimor 1 Salvia officinalis (25 g bimé nga pjesét ajrore t€ Salvia officinalis) ishin subjekt 1 hi-
dro-distilimit pér 4 oré pa ndérprerje me aparaturén e llojit Klevenger (rekomanduar nga Pharmacophea
Europea, 2014) pér izolimin e vajit esencial. Vaji esencial u grumbullua n€ 2 ml Toluen si solvent ekstra-
ktimi. Ekstraktit ju largua uji duke shtuar 1 gr sulfat natriumi anhidér. Ai u ruajt né viale té errét né +4°C.
Vaji esencial 1 Salvia officinalis n€ Toluen (v/v) qé ishte dhe subjekt i analizés GC/FID (8; 9).

Aparatura dhe analiza gazkromatografike

Analiza gaz kromatografike e vajit esencial té Salvia officinalis u realizua né aparatin Varian 450 GC, té
pajisur me me injektor PTV dhe dedektor me jonizim né flaké (FID). Temperatura e injektorit dhe e de-
dektorit u vendosén respektivisht né 280°C dhe 300°C. 2ul e vajit esencial t&€ Salvia officinalis i holluar né
toluen u injektua n€ ményre split (1:50). Azoti u pérdorur si gaz mbartés (1 ml/min) dhe si ‘make-up gas’
(25 ml/min). Hidrogjeni dhe ajri ishin gazet e flakés né detektor respektivisht me 30 ml/min dhe 300 ml/
min. Kollona kapilare VF-1ms (30 m x 0,33 mm x 0,25 mu) u pérdor pér té izoluar komponimet e vajit es-
encial. Temperatura e furr€s ishte programuar si vijon: nga 40°C (u mbajt pér 2 minuta né 40°C) né 150°C
me 4°C/min, mé tej n€ 280°C me10°C/min, n€ 280°C u mbajt pér 2 minuta. Identifikimi i komponimeve
€shté bazuar né krahasimin e kohevé té daljes (RT) me indekset e Kovats-it té cilat s¢ bashku me té dhénat
e literaturés u pérdorén pér identifikimin e komponimeve kryesore. T€ dhénat sasiore té€ komponimeve té
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analizuar jan€ dhéné né % kundrejt totalit t€ sipérfaqjeve t€ pikeve (6; 7; 8). Kromatograma e vajit esen-
cial t& Salvia officinalis pér mostrén e vitit 2019, €shté paraqitur n€ Figurén 2.
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Figura 2. Kromatogramé e marré me GC/FID pér Salvia officinalis Leskovik, 2019

Rezultatet

Pér njé periudhé tre vjecare 2019-2021 jané marré né analizé bimé t&€ sherbelés nga zona e Jug-Lindjes,
Leskovik. Kéto mostra jané marré né té€ njéjtat stacione nga Mali Melesin, 1 njohur pér rritjen dhe grum-
bullimin e sherbelés. Vaji esencial 1 mostrave t&€ Salvia officinalis u analizua duke pérdorur teknikén
me GC/FID. Mesataret e rezultateve pér mostra nga té€ njéjtat zona, u prezantuan né kété studim. Né
secilén nga mostrat e analizuara u dedektuan nga 110 deri 130 komponime. Né kété studim u morén 20
komponimet kryesore g€ pérbéjné€ mé shumé se 95% té totalit t€ pikeve t€ identifikuar. T€ dhénat jané né
pérqindje kundrejt totalit t& pikeve pérvec pikut t€ toluenit q€ u pérdor si tretés. Piket me sipérfage mé té
ulét se 0.05% nuk ishin t€ pranishém né kété studim.

Ashtu sikunder paraqiten edhe te dhénat né Tabelén 1 €shté e dukshme qé vendin kryesor tek kéto mostra,
vendin kryesor e zén€ monoterpenet. Totali i monoterpeneve né mostrat e analizuara ishin nga 92.7%
pér vitin 2021 deri n€ 96.1% pér vitin 2019. Grupet kryesore te terpeneve qe u gjeten tek sherbela e Le-
skovikut ishin: monoterpenet e oksigjenuara (62.3 — 74.8%) > monoterpenet biciklike (11.2 — 13.3%) >
seskuiterpenet (5.3 — 11.4%) > monoterpenet monociklike (0.7 — 7.0 %) > monoterpenet alifatike (1.1 %)
> monoterpenet aromatike (0.1 — 0.3%). Monoterpenet e oksigjenuara (alpha+beta-Thujones, Camphour,
Cineole, Borneol, Bornyl acetate, Linalool, Terpinen-4-ol and alpha-Terpineol) pérbéjné grupin kryesor
té komponimeve t&€ dedektuara pér t€ gjitha mostrat. Niveli mé i larté i tyre u gjet pér mostrat e sherebelés
marré né€ vitin 2019 me rreth 75% t€ totalit t€ komponimeve t€ dedektuara. N&é pérgjithési mund té thuhet
se ka njé€ ruajtje t&€ nivelit t& kétyre komponimeve pavarsisht ndryshimeve klimaterike nga viti né vit
(lagéshtira, orét me diell, temperaturat e ajrit, etj). Kjo gjé duhet té jeté e lidhur kryesisht me gjenotipin e
bimés qé rritet né kéto zona. Njé grup tjetér i réndésishém 1 komponimeve t€ gjetura tek sherebela ishin
monoterpenet biciklike (alpha+beta-Pinene, Camphene and cis-Sabinene hydrate) maksimumi pér té cilat
ishte pér vitin 2019 ndérsa minimumi pér vitin 2021. Komponimet e kétij grupi jané mé volatile se grupet
e tjera (ato jané té parat q€ shfagen n€ kromatogramén e vajit esencial t€ mostrave té sherbelés) prandaj
dhe luhatja e tyre pér vite t€ ndryshme duhet té jeté e lidhur me temperaturén mesatare té ajrit pér kéto
vite si dhe me temperaturén e tharjes apo dhe me temperaturén né té cilén jan€ ruajtur bimét e sherebelés
para se ato té€ analizohen. Kjo gjé mbéshtetet edhe nga fakti se pér té€ njéjta vite kur ka ulje t&€ pérqindjes
s€ monoterpeneve biciklike jané gjetur nivele mé té larta t€ sesquiterpeneve (komponimeve me pika vlimi
mé t€ larta pér shkak té masés molekulare t&€ madhe). Késhtu maksimumi i sesquiterpeneve (beta-Cario-
phyllene and alpha-Humulene) u gjet pér vitin 2021 me 11.4 %. Lagéshtira e ajrit, sasia e rreshjeve dhe
orét me diell gjithashtu kané ndikim né ndryshimet e vérejtura pér monoterpenet biciklike dhe seskuiter-
penet n€ mostrat e analizuara. Pér terpenet monociklike (alpha+gamma-Terpinene and Limonene) vihet
re se maksimumi i tyre ishte pér vitin 2020. Edhe pse ndryshimet e kétij grupi jané shumé t€ médha nga
viti n€ vit mund t€ themi se ato jané té ndikuara kryesisht nga pérqindjet relative t€ komponimeve té tjera
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brenda njé viti. Gjithashtu nuk pérjashtohen edhe faktorét atmosferiké (lagéshtira, sasia e rreshjeve, etj)
apo ményra e ruajtjes/trajtimit t€ mostrave pérpara analizés sé tyre. Monoterpenet alifatike (Myrcene) dhe
monoterpenet aromatike (para-Cymene) u gjetén né pérqindje jo sinjifikative (< 1%) pér t€ pasur ndikim

né profilin e pérgjithshém kimik t€ vajit esencial nga zona e Leskovikut.

Tabela 1. Pérqindjet ¢ komponimeve té dedektuar pér vajin esencial té mostrave té Salvia officinalis,

Rt Viti 2019 Viti 2020 Viti 2021
alfa-Pinene 4.32 4.81 £1.33 3.82+£0.92 3.02 £0.87
Kamfen 4.41 6.82 £1.73 6.01 +1.37 5.82 +0.44
beta-Pinene 5.22 1.65+0.71 2.13+0.44 1.94 £0.53
Mircen 5.34 1.10 £0.40 1.06 £0.32 1.05+0.28
Limonen 6.41 0.21 £0.49 0.28 +0.05 0.26 +0.04
alfa-Terpinen 6.47 1.04 £0.31 6.50 +2.17 0.38 £0.19
Cineole 6.73 13.70 £ 3.49 413 £2.49 11.14 £3.22
para-Cimen 7.33 0.11+£0.03 0.33+£0.82 0.26 £0.08
gama-Terpinen 7.98 0.33+£0.05 0.23 £0.04 0.07 £0.02
Cis-Sabinenhidrat 8.13 0.14 +£0.04 0.11 £0.03 0.47 £0.09
Linaleol 8.44 0.21 +0.06 0.17 £0.05 0.39 +0.04
Alfa-Tujone 9.12 31.41+3.29 29.27 +4.38 21.49 +4.37
Beta-Tujone 9.21 5.71 £ 1.66 4.28 +1.22 5.87 +1.64
Kamfur 10.52 19.30 +3.82 20.13 +3.47 21.24 £1.43
Borneol 11.78 2.50 +0.44 2.35+£0.72 3.86 +£1.43
Terpinen-4-ol 12.21 0.51+0.14 0.48 +0.18 0.39 +0.09
alfa-Terpineol 14.43 0.12+0.02 0.20 +0.05 0.20 £ 0.04
Acetat Bornili 16.95 1.41 £0.37 1.33 £0.55 3.50 +0.81
beta-Kariofilen 23.14 2.61 +£0.59 3.24 £0.70 4.16 +1.31
Alfa-Humulen 24.65 2.71 £1.43 5.14 £1.53 7.19 £2.42

Total 96.12 92.82 92.68

Total Monoterpene 90.81 84.44 81.33
Monoterpene Monociklike 1.5 7.01 0.71
Monoterpene Biciklike 13.3 12.08 11.24
Monoterpene Alifatike 1.1 1.06 1.05
Monoterpene t€ oksigjenuar 74.8 62.34 68.08
Monoterpene Aromatike 0.11 0.33 0.26
Seskuiterpene 5.32 8.38 11.35

Diskutime

Né Figuren 3 &shté dhéné profili i komponimeve kryesore t€ analizuar tek bimét e Salvia officinalis. Kom-
ponentét (vlerat mesatare pér té tre vitet) qé€ u gjetén mé me shumicé né sherebelén e marré nga zonat
e Jug-lindjes (Leskoviku, Mali Melesin) ishin: alpha-Thujone (29.9%) > Camphour (21.7%) > Cineole
(12.1 %) > Camphen (7.9 %) > beta-Thujone (5.4%) > alpha-Pinene (4.6%) > alfa-Humulene (2.6%) >
beta-Cariophyllene (2.5%). Pérbérja kimike e gjetur pér bimét e sherebelés nga zona e Jug-Lindjes ka
ndryshime té dukshme nga zonat e tjera té€ vendit toné [9]

Eshté e dukshme gé vendin kryesor tek kéto mostra, vendin kryesor e zéné monoterpenet (Figura 4).
Totali i monoterpeneve né€ mostrat e analizuara ishin nga 92.7% pér vitin 2021 deri n€ 96.1% pér vitin
2019. Grupet kryesore te terpeneve ge u gjeten tek sherebela e Leskovikut ishin: monoterpenet e oksig
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jenuara > monoterpenet biciklike > seskuiterpenet > monoterpenet monociklike > monoterpenet alifatike
> monoterpenet aromatike.

Ndryshimi kryesor €shté i lidhur me pérqindjet mé t€ uléta pér alpha+beta-Thujone pér vajin esencial té
biméve t& Salvia officinalis nga zona e Leskovikut. Totali i alpha-Thujone dhe beta-Thujone ishte nga
31.6% pér vitin 2020 deri né 40.1% né vitin 2021 (Figure 5). Kéto vlera té€ Tujoneve ishin mé t€ uléta se
vlerat e raportuara nga zonat e tjera t€ vendit ton€. Kjo diferencé me zonat e tjera duhet té jeté e lidhur me
faktorét klimateriké (lagéshtira, sasia e rreshjeve, lartésia, orét me diell, etj, faktorét gjeologjiké (pérmb-
ajtja kimike e tokave ku rriten bimét, pjerrésia, etj) dhe faktorét biologjiké (lloji 1 biméve, gjenotipi).
Eshté e réndésishme té citojmé se nivelet e ulta for Thujones rrritin pérqindjen e komponentéve té tjerd
té cilét né pérgjithési identifikohen n€ nivele mé t€ larta krahasuar me zonat e tjera. Né t& njéjtin profil
u gjetén dhe pérqindjet pér Camphor (Figure 6). Nivelet mé t€ uléta ishin pér vitin 2021 (17.2%) ndérsa
maksimumi pér vitin 2019 (25.3%). Po késhtu edhe pér Cineole (Figure 7) u gjet nga 11.5% pér vitet
2021 deri né€ 12.4% pér vitin 2019. Vlerat e Cineole and Camphor ishin mé té larta se vlerat e raportuara
pér zona t€ tjera t€ vendit toné. Kjo gjé€ vlen edhe pér komponimet e tjera si monoterpenet biciklike apo
seskuiterpenet (Pepa et al, 2017; Nuro et al, 2017). Seskuiterpenet u gjetén mé me shumicé pér vitin
2021 me 5.4% dhe mé pak me 3.4% né vitin 2019 (Figura 8).Shtojmé se sherebela e rritur né zonén e
Jug-Lindjes nga vendi yné éshté mjaft e preferuar sidomos né pérdorimet tradicionale ndoshta pér shkak
té raporteve midis komponimeve kimike q€ gjenden tek vaji esencial 1 kétyre biméve. T¢€ dhénat e marra
nga ky punim treguan se pérbérja kimike e Salvia officinalis nga Jug-Lindja e Shqipé€risé ishte thuajse me
profil t€ nj&jté€ kimik me punime t€ tjera t€ raportuara nga zona e Ballkanit dhe Mesdheut [3; 4; 5; 6; 7].
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Figura 3. Profili i komponimeve kryesore pér vajin esencial té mostrave té Salvia officinalis
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Figura 4. Monoterpenoided pér vajin esencial té mostrave té Salvia officinalis, Leskovik 2019-2021

Revisté shkencore e “Albanian University” 13



SHKENCAT MJEKESORE

Kleva Shpati, Aurora Napuge,Erda Qorri, Aurel Nuro, Dritan Shpati,Bledar Benja,Adela Froku,Aida Dervishi, Dhimitér Peci

45.00

40.00

35.00
30.00 -
25.00 -

M Beta-Thujone
2000 - H alpha-Thujone
1500 -
1000

5.00 +

0.00 -
Year 2019 Year 2020 Year 2021

Figura 5. Alfa dhe beta-Tujon né mostrat e Salvia officinalis, Leskovik 2019-2021
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Figura 6. Kamfuri né mostrat e Salvia officinalis, Leskovik 2019-2021
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Figura 7. Cineoli né mostrat e Salvia officinalis, Leskovik 2019-202
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Figura 8. Seskuiterpenet né mostrat e Salvia officinalis nga zona e Leskovikut

Konkluzione

Mostrat e vajit esencial té€ Salvia officinalis nga Shqipéria Juglindore u analizuan duke pérdorur teknikén
GC/FID. Teknika e gazkromatografisé rekomandohet nga literatura. Né kété studim u prezantuan rezul-
tatet mesatare t& njé periudhe tre-vjegare (2019-2021) pér mostrat e sherbelés t€ zonés s€ Leskovikut. Ky
studim paraget t€ dhénat (pérqindjet) e 20 pérbérésve kryesoré qé u gjetén pér té€ gjith€ vajin esencial t&
Salvia officinalis. Komponimet kryesore t€ shenjave pér té€ gjitha mostrat e sherbelés ishin: a-Thujone,
B-Thujone, Camphor, Cineole, and Camphene. Tek mostrat e analizuara té vajit esencial té sherebelés,
vend kryesor i1 z€né monoterpenet. Grupi kryesor i monoterpeneve ge u gjeten tek sherbela e zonés té Le-
skovikut ishin monoterpene e oksigjenuara. Pas tyre u gjetén monoterpenet biciklike dhe seskuiterpenet.
Né pérqindje jo sinjifikative jané gjetur monoterpenet monociklike, monoterpenet alifatike dhe mono-
terpenet aromatike. Ndryshimet e gjetura né vite t€ ndryshme jané t€ lidhura me rrethanat e atmosferés
(lagéshtira, sasia e rreshjeve, etj) si dhe nga marrja e ruajtjes/trajtimit t€ mostrave pérpara analizés sé tyre.
Pérbérja kimike éshté gjetur pér bimét e sherbelés nga zona e Jug-Lindjes ka ndryshime té vendit nga
zonat e tjera t€ vendit ton€. Ndryshimi kryesor &shté i1 lidhur me pérqindjet mé t€ uléta pér alpha dhe beta
Tujon, ndérsa pér Cineole dhe Camphor &éshté e kundérta, kéto gjenden mé shumé krahasuar me zonat e
tjera. Kjo diferencé me zonat e tjera duhet té jeté e lidhur me rrethanat klimaterike si lagéshtira, sasia e
rreshjeve, orét me diell, etj, faktorét gjeologjiké (pérmbajtja e tokave ku rriten bimét etj) dhe e jashtmet
biologjike (lloji 1 biméve, gjenotipi). Profili kimik i mostrave t&€ Salvia officinalis nga zona e Leskovikut
ishte e njé€jté me studimet e tjera té raportuara nga zonat e Ballkanit dhe Mesdheut
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