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Pérmbledhje

Motivet ekzistenciale dhe konfliktet e trajtuara né pérralla shprehin ngjarjet dhe bindjet e hershme té njé
populli, g€ pasi vishen me simbole dhe fantazi, mé pas u transmetohen fémijéve. Pérralla nuk &shté vetém
universale; nuk €shté e njéjta thelb dhe e njéjta histori me fytyra t&€ ndryshme, por pérrallat jané né€ thelb
té ndryshme né kombe té€ ndryshme. Né kété ményré, pérralla géndron mes psikologjis€ sé fémijés dhe
psikologjisé sociale; arsimimit dhe psikologjisé kulturore. Studimi i pérrallave prek shumé disiplina. Ky
€shté nj€ tjetér fakt i cili déshmon pasurin€ dhe vlerat e tyre.
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Abstract

The existential motives and conflicts treated in fairytales express the early events and convictions of
a people, which after they have taken on symbols and phantasy, are then transmitted to children. The
fairytale is not only universal; it is not the same gist and the same storyline with different faces, but the
fairytales are essentially different in different nations. In this way, the fairytale lies between the child psy-
chology and social psychology; education psychology and cultural psychology. The study of fairytales
touches many disciplines. This is another fact which testifies their richness and values.

Keywords: fairytales, children, education
Hyrje

Pérrallat pérfaqésojné formén mé té bukur t€ ndérthurjes s€¢ imagjinatés, fantazisé¢ dhe mistikes me kul-
turén e nj€ kombi. Pér két€ arsye, funksionet e pérrallave jané€ t& shumta dhe studimi i tyre €shté njékohé-
sisht intrigues, interesant por aspak i lehté.

Si pjesé e trashégimisé folklorike t& njé populli, ashtu si cdo komponent tjetér kulturor, pérralla éshté pat-
jetér nj€ formé e shprehjes sé fizionomisé sociale dhe psikologjike té€ njé€ populli. Ashtu si shumé elementé
té tjeré etnografiké, ashtu si veshjet karakteristike, zakonet, letérsia, arti, traditat, arkitektura, té cilat
ndikohen nga njé€ séré faktorésh ku béjné pjesé historia, pozicioni gjeografik, marrédhéniet mes popujve,
vecorit€ kombétare, politika, edhe pérralla nuk mund t’1 shpétoj€ specifikave t€ karakterit kombétar.
Duke gené se pérrallat jan€ njé€ pérfagé€sim shumé i qarté i1 psikologjisé masive té njé populli, motivet e
tyre, historité dhe personazhet pérkatése kané dallime té réndésishme né vende t€ ndryshme. Do t€ ishte
njé gabim shumé naiv e fémijénor t€ mendohej se pérrallat jan€ universale pér nga pérmbajtja e tyre. Si
nj€ element 1 fizionomisé s€ njé populli, pérralla zbulon shumé rreth asaj culture né t€ cilén €shté krijuar,
ku &shté rréfyer brez pas brezi, ku &shté zhvilluar dhe ku €shté pasuruar (Bettleheim, 1980).

Pra, pérralla nuk €shté vet€ém universale; nuk €shté 1 njéjti thelb dhe 1 nj&jti bosht me fytyra t€ ndryshme,
por pérrallat jané thelbésisht t€ ndryshme né kombe té€ ndryshme.
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Késhtu, pérralla gjendet mes psikologjisé s€ fémijés dhe asaj sociale; psikologjisé s¢ edukimit dhe asaj
kulturore. Studimi i pérrallave prek shumé disiplina. Ky &éshté njé fakt tjetér i cili déshmon pér pasuriné
dhe vlerat e tyre.

Motivet dhe konfliktet ekzistenciale q€ trajtojné pérrallat shprehin ngjarjet dhe bindjet e hershme t& njé
populli, té cilat pasi jané veshur me simbole dhe fantazi u pércillen fémijéve.

Sfondi teorik

Pérralla &shté njé produkt social. Ajo €shté njé nga format mé té thjeshta t&€ shprehjes sé mencurisé dhe
pérvojés psikologjike té njé kombi. Sic pérkufizon Marie Louise von Franz (1970), “pérralla éshté shpre-
hje e proceseve psikike té t& pandérgjegjshmes kolektive”. Kjo do t& thoté se népérmjet metaforave dhe
simbolikave té pérrallave mund té lexojmé shumé qarté dhe thjesht pérmbajtjen e tyre. Nése do té ba-
zoheshim mbi interpretimet psikanalitike t€ pérrallave dhe té zb&rthenim pérmbajtjen e tyre sipas késaj
“gjuhe”, do té gjenim shumé forma té shprehjes sé€ idi-t, egos-s dhe té superegos. Por né kété punim,
pérrallat do té studiohen sipas njé kéndvéshtrimi mé makro, kulturor, social dhe jo sipas njé optike té
psikologjisé psikanalitike.

Popullariteti i pérrallave dhe fakti g€ jané kaq té€ pélqyera nga f€mijét, n€ cdo periudhé dhe né cdo kulturé,
déshmon jo vetém pér vlerat, por dhe pér pélqyeshmériné e tyre nga fémijét (Von Franz, 1975).

Pérralla, mé shumé se cdo mjet tjetér komunikimi dhe edukimi, arrin ta pasurojé jetén e fémijés pikér-
isht sepse €shté shumé empatike me nevojat e tij emocionale. Fémijét i pérqafojné pérrallat g€ né moshé
shumé t€ hershme dhe e kuptojné shumé miré€ se nuk &shté fjala pér njé€ alternativé argétimi cfarédo, qé
prindi ia tregon thjesht pér t€ kaluar kohén. Kjo ndodh sepse pérralla €shté njé burim shumé i miré€ me
ané t€ s€ cilés fémija orientohet mbi ményrén e funksionimit t€ marrédhénieve njerézore. Pérvecse éshté
orientuese dhe udhézuese pér fémijén, nga ana tjetér ai e gjen veten emocionalisht né pérrallé. Tensionet
dhe konfliktet e brendshme psikologjike qé€ pérjeton fémija, marrin z€ né pérralla. Pér kété arsye fémija
e vleréson pérrallén si njé nga rrugét kryesore t€ zgjidhjes sé véshtirésive q¢ ka, pérgjaté procesit té gjaté
dhe té komplikuar qé paraqet zhvillimi 1 tij. Pérralla pra, i thjeshtézon fémijés procesin e rritjes, duke i
treguar shumé qarté g€ jeta €shté e pérbéré prej problemeve, té cilat nisin herét né jeté. Pérralla 1 tregon
atij se njé€ pjes€ e madhe e problemeve vjen prej veté natyrés njerézore; ndérsa njé pjesé tjetér shkaktohet
nga instiktet dhe impulset e brendshme. Kétu del né pah pavetédija me parimin e kénaqésis€ s€ men-
jéhershme (Von Franz, 1980).

Bashké me ekzistencén e problemeve dhe véshtirésive, pérralla i méson fémijés q€ zgjidhja éshté pérheré
e mundur. Duke marré parasysh ankthin kryesor t& fémijérisé sé hershme, ankthi i ndarjes nga prindérit,
pérralla ka pérshtatur njé zgjidhje. Prakticiteti i pérrall€s, siguron njé fund t€ lumtur. “Jetuan t€ lumtur
pérgjithmoné” €shté postulati 1 famshém, g€ me shumé mencuri dhe intuité shérben pér té lehté€suar kété
burim t& madh shqgetésimi qé ka fémija. Njékohésisht, kjo zgjidhje e shprehur né formé slogani, jep me-
sazhin q¢€ pér t’1 béré ballg€ jetés, kemi nevojé pér té krijuar njé raport t€ mir€ me njé person tjetér. Duke i
treguar f€mijés se cilat jané zgjidhjet alternative pér ankthin e ndarjes, pérralla ka pér synim t’1 shpjegoj€j
fémijés se kuptimin e vetes dhe krijimin e vérteté té identitetit té tij, ai do ta gjejé jashté raportit me nénén.
E geté€son késhtu pra, duke i shprehur se ankthi nga ndarja dhe frika qé ka nga braktisja prej figurés mé té
dashur, e cila €shté burim 1 pakushtézuar 1 mirésisé€, kujdesit, dashuris€, vémendjes, afeksionit, mund t&
anashkalohet duke krijuar njé€ raport t€ shéndetshém jashté rrethit familjar. Ky mesazh pra, nj€kohésisht i
shérben disa géllimeve pér mirérritjen e f€mijés; ul ankthin e ndarjes duke e zhvendosur até né njé tjetér
marrédhénie, nxit individualitetin dhe pavarésiné jashté sigurisé s¢ familjes dhe nxit procesin e social-
izimit té fémijés, q€ Eshté thelbésor pér njé rritje dhe zhvillim té€ shéndetshém. Pa harruar kétu, qé pérralla
e orienton fémijén drejt t& ardhmes, dmth drejt rritjes, zhvillimit, evoluimit, ploté€simit (Santagostino,
2013).

Pérfundimet e lumtura té pérrallave nuk shprehin finalizimin e t€ gjithé jetés né njé rréfim té vetém. Pér-
ralla nuk i thoté fémijés se sapo té rritet dhe t€ krijoj€ individualitetin e tij, ai nuk do t& keté mé asnjé lloj
problemi pér t€ zgjidhur. Pérkundrazi, pérralla méson se pérheré do t€ keté probleme, por né njé pérrallé
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zgjidhet njé nga konfliktet e bredshme té f€mijés. Pér kété arsye, ka shumé pérralla, sepse dhe llojet e
véshtirésive g€ mund t€ hasé fémija jané t€ ndryshme e té€ larmishme.

Roli g€ kané pérrallat né edukim dhe né zhvillimin e fémijéve
Duke gené se pérrallat tregohen n€ moshé té€ hershme, pa mé t€ voglin dyshim, ndikimi i tyre éshté shumé

1 madh dhe roli i tyre éshté pércaktues né zhvillim.
Njé zhvillim i shéndetshém pérfshin pa pérjashtim dhe njé f€mijéri t€ pasur me rréfim pérrallash, té cilat
jané njékohésisht argétuese dhe jashtézakonisht edukuese.
Fémija ka nevojé té gjejé veten dhe té pércaktojé vendin g€ z&€ n€ mjedisin e tij social. Pérralla e ndih-
mon shumé né kété€ drejtim. P&r mé tepér, pérralla jep mesazhe té domosdoshme mbi raportet njerézore,
moralin, t€ drejtén dhe t€ mirén. Sado anakronike t€ mendohet se &shté ajo, vlera edukuese e saj Eshté e
patjetérsueshme, duke gené se €shté pra njé nga instrumentet qé mé sé miri e kryejné kété funksion.
Sado e vjetér t€ jeté pérralla, magjia e saj g€ndron né faktin se ajo pércjell mesazhe né nivel t€ pandérgjeg-
jshém duke 1u pérshtatur mé s€ miri psikologjisé s€ fémijés. Pikérisht kétu, né domethénien dhe vlerén e
saj pértej kohés, géndron dhe universaliteti 1 pérrallave. Universalitet i cili kalon dimensionet kohore dhe
hapésinore dhe qé €shté argumenti mé bindé€s lidhur me besueshmériné dhe vlefshmériné e tyre.
Kéto té fundit (besueshméria dhe vlefshméria) jané konstrukte shumé té réndésishme qé nuk mund t’1
1émé ménjané kur vjen puna tek njé punim shkencor. Nuk ka sesi t€ mos besojmé tek vlera dhe efikasiteti i
pérrallave, derisa prindérit, gjyshérit, edukatorét e cdokush tjetér g€ rrit, edukon dhe arsimon fémij€, prej
vitesh, dekadash e shekujsh, ka besuar tek fuqia edukuese e pérrallés (Von Franz, 1968).
Njé benefit tjetér i té treguarit té pérrallave &shté se pér nga ményra sesi jané ndértuar dhe konceptuar, ato
u japin pérgjigje njé numri shumé t€ madh céshtjesh. Pérralla shérben késhtu si njé manual pér fémijén, i
cili gjen pérgjigje pér dilemat e veta, pér konfliktet e brendshme, pér aspekte t€ ndryshme té funksionimit
té botés, duke ofruar zgjidhje pér pyetje ekzistenciale g€ fémija ka; pyetje té cilat ndonjéheré fémija nuk
di sesi t’1 formulojé dhe nuk di kujt t’i drejtohet.
Si nj€ prej literaturave mé tradicionale e t€ hershme dhe duke gené se i pérgjigjet heré n€ ményré té tért-
horté e heré né ményré té drejtpérdrejté pyetjeve té fémijéve, pérralla ndikon direkt né socializimin e tyre
dhe si njé faktor orientues mbi shpjegimin e funksionimit t€ marrédhénieve njerézore.
Marrédhénia e pérrallés me fantaziné €shté e ndérsjellté; né njé kohé g€ pérralla bazohet tek imagjinata,
ajo ndikon pozitivisht n€ zhvillimin e késaj karakteristike tek fémijét. Pra, jo vetém q¢€ €shté e ndértuar
mbi magjiné e fantazisé, por njé fémije qé€ i tregohen pérralla do ta keté até edhe mé t€ zhvilluar sesa njé
bashkémoshatar i tij i cili nuk éshté ekspozuar ndaj tyre.
Pérralla nuk ka géllim kryesor t’i tregojé fémijés aq shumé fenomene té realitetit t& jashtém, sesa ka pér
objektiv t€ merret me dinamikat e tij t€ brendshme. Pér kété arsye, ajo nuk i géndron besnike ngjarjeve
reale dhe riprodhimit té realitetit t€ jasht€m. Nése do té kishte kété g€llim, pra té riprodhonte ndodhité dhe
pérvojat e paraardhésve, pérralla do t€ ishte shumé pérshkruese dhe nuk do t€ kishte nevoj€ pér fantazing.
Por, duke gené pikérisht se i referohet realitetit t& brendshém psikologjik, pérralla shprehet me simbolika
té shumta. Do t€ ishte shumé mé e varfér, konkrete dhe lineare nése do t& pérgendrohej vetém tek realiteti
1 jashtém. Vetém népérmjet simbolizmit, gjuhés s€ imazheve, personazheve imagjinaré dhe fantazisé, e
pandérgjegjshmja dhe konfliktet e fshehura mund t€ marrin jeté dhe té pérkthehen né formén e pérrallés.
Pérralla e cila flet me fantaziné, pra me gjuhén e f€mijés, i1 tregon atij se kontradiktat e brendshme g€ ai
mund t& keté€ por si shpreh dot, nuk genkan vetém té tijat individuale, por genkan problematika mé té gjera
dhe t€ pérgjithshme. Duke gjetur zgjidhje pér dinamikat e brendshme psikologjike népérmjet pérrallave,
fémija kupton njé gjé shumé té rédésishme dhe ngushélluese pér rritjen e tij t€ shéndetshme psikologjike.
Ai méson se nuk €shté 1 vetém né pérjetimet e tij dhe né skutat e pavetédijshme (Bettleheim, 1980).
Pikérisht ky ndérgjegjésim €shté njé comfort emocional shumé i dobishém.
Frika e paarsyeshme e disa prindérve q€ fémijét me ané t€ fantazis€ dhe elementéve pérbérés té pérrallés,
do té krijojné ide t€ pasakta mbi realitetin, éshté e pavend. Nuk mund t€ mendohet se fémija do té krijojé
“varési” ndaj ngjarjeve dhe episodeve imagjinare dhe nuk do t€ dij€ t€ pérballet me realitetin. Fémija rritet
me ané t€ fantazis€ dhe zhvillohet me ané t&€ imagjinatés. Sipas kétij kéndveEshtrimi, pérralla 1 shérben
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pikérisht kétij qéllimi.

Pérralla bén njé lloj katarsisi té pérjetimeve t€ brendshme té f€mijés. Nése ajo do t’i mungonte jetés sé
fémijés, mund t&€ ndodhte qé té shtypeshin instiktet dhe impulset e brendshme. Nése fémija do té kufizo-
hej térésisht nga kjo formé simbolike e t& shprehurit, do té rrezikonte té represonte shumé dinamika té
brendshme dhe rezultati nuk do té ishte aspak pozitiv pér zhvillimin e tij. Nése fémija do té kufizohe;j
nga shprehjet e pandérgjegjshme népérmjet tregimit té pérrallave, ai thjesht do t€ privohej nga njé burim
1 natyrshém ndjesish, informacionesh dhe pérvojash. Pra, “akuzat™ ndaj pérrallave si nxitése t&€ ankthit,
frikés ndaj personazheve imagjinare dhe jorealiste, nuk jané té sakta dhe té bazuara mbi argumente qé
ecin paralel me parimet e zhvillimit t€ fémijéve. Personazhet jané€ ose shumé t&€ miré ose shumé té kéqinj;
ose t€ bukur ose té shémtuar; ose inteligjenté ose shumé mendjeleht€; ose shumé t& varfér, ose shumé té
pasur. Ekziston nj€ polaritet dhe njé ndarje ekstreme e drastike e té€ gjitha vecorive dhe karakteristikave té
ngjarjeve dhe personazheve, por kjo ndodh sepse pikérisht késhtu funksionon dhe ményra e t&€ menduarit
té fémijés. Fémija n€ moshén g€ njihet dhe prezantohet me pérrallat, nuk e ka ende t€ zhvilluar t€ men-
duarit abstrakt dhe deduktiv. Ké&shtuqé, né ményré qé€ t€ kuptojé se cili €shté standardi moral dhe se cilat
jané sjelljet socialisht t€ pranueshme, diferencat dhe ekstremet e ndihmojné fémijén qé té€ pozicionohet
mé lehté dhe t€ identifikohet me personazhin e miré dhe heroin e pérrallés.

N¢ nivel psikologjik, pérrallat e ndihmojné fémijén t&€ ulé ankthin, pasigurité dhe frikérat. Fémija né shu-
micén e rasteve do t€ identifikohet me personazhin kryesor, pra me heroin dhe protagonistin e historisé.
Ky identifikim do ta ndihmoj€ fémijén t€ kuptojé se ashtu si heroi i pérrall€s, edhe ai do té kalojé népér
peripeci, sfida dhe véshtirési, t€ cilat jané té pashmangshme pér ta béré até fitimtar. Kjo éshté analogjia
qé 1 tregon f€mijés se ashtu si heroi 1 pérrallés edhe procesi 1 tij i rritjes dhe maturimit kalon népér stade
e pengesa té ngjashme.

T€ gjitha kéto motive fémija éshté né gjendje t’i kuptojé veté, pa pasur nevojé pér shpjegime dhe in-
terpretime. Fémijés nuk do t’i thuhet shprehimisht se procesi 1 tij 1 zhvillimit do t&€ ndjeké njé rrugétim
té caktuar, né¢ fund t€ t& cilit ai do t€ jeté mé 1 rritur, mé i miré, mé i ditur. Nuk ka nevojé qé rréfimi té
pérdoret né ményré kaq direkte, pasi qéllimi kryesor 1 pérrallés éshté edukativ mé shumé sesa didaktik
(Zippes, 1995).

Pérralla kryen dhe njé funksion terapeutik, pér sa koh€ qé i mundéson fémijés t€ projektojé cdo emocion
dhe pérderisa shérben si getésim pér konfliktet e brendshme. Nuk jané té panjohura rastet e studiuesve
dhe té terapistéve (Paola Santagostino, Loiusa Duss) t€ cilét gjaté praktikés sé€ tyre klinike e kané pérdorur
pérrallén si njé tekniké t€ miréfillté terapeutike, jo vetém pér t€ marré informacion né castin e vlerésimit,
por edhe mé tej né castin e ndérhyrjes dhe trajtimit. Kjo shpreh shumé qarté se pérdorimi i imagjinatés
dhe fantazis€ gjen vend né kurimin e tensioneve psikologjike dhe afektive. Duke e pérdorur pérrallén si
njé mekanizém dhe si njé instrument projektiv, transferohen jashté vetes ndodhité dhe ngjarjet g€ pérjeton
pacienti. N¢é kété ményré, simbolizmi 1 pérrallave i ofron individit forma alternative t€ shprehjes, té lira,
kreative, origjinale, individuale.

Megjithaté, ky punim nuk ka pér géllim té pérqendrohet tek ndikimi i pérrall€s né€ psikologjin€ individua-
le. Kéndvéshtrimi sipas té cilit do t€ analizohen pérrallat lidhet me pérkufizimin e tyre si njé nga format
mé té qarta dhe t€ pastra t€ shprehjes s€ psikologjis€ masive, ose sic do té thoshte Marie Loiuse Von Franz
(njé prej studiueseve kryesore dhe interpretimit t€ pérrallave) “t€ proceseve psikike té t& pandérgjegjshm-
es kolektive”.

Kétu ka njé té vérteté shumé t€ madhe bazuar mbi njé argument shumé té thjeshté. Po t&€ kthejmé vémend-
jen nga zanafilla e origjinés s€ pérrallave, pérralla e paré né historin€ e njerézimit mendohet té keté gené
rreth viteve 1250 para.K. Vetédija pér edukimin e fémijéve sigurisht g€ nuk mund t€ keté gené faktori
kryesor 1 krijimit t& pérrallés si njé€ kategori fillimisht letrare dhe kulturore apo si njé rréfim me géllim
argétues pér fémijén. Késhtu g€, me té drejté mund t€ mendojmé se pérralla ka ardhur si rréfim, ku tre-
goheshin histori, té cilat t& veshura pas elementéve fantastiké dhe magjiké, arrinin té térhignin mé shumé
vémendje. Né kété ményré, pérralla mund té depértonte mé lehté, té fitonte popullaritet mé shpejt dhe té
merrte vlera duke u pérdorur gjerésisht brez pas brezi. Pikérisht kétu, z€ fill koncepti 1 kétij punimi.
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Duke marré parasysh si kané lindur pérrallat, né ményré té pérmbledhur do t€ konsiderojmé se pér nga
ményra sesi jané krjuar dhe kané€ ardhur deri né ditét e sotme, t&€ gjitha ndryshimet ndér vite na sjellin
sfondin kulturor, social, dhe psikologjik nga i cili vijné. Q€ do té thoté gjithashtu se né ményré té pash-
mangshme, pérralla na ka sjell€ té gjithé trashégiminé e kontekstit dhe kombit nga i cili vjen, né terma té
personalitetit dhe karakterit kombétar.

Motivet gé gjenden mé shpesh népér pérralla

Fakti qé njé pjesé e madhe e personazheve né pérralla nuk kan€ njé emér t€ pérvecém, por mbeten thje-
sht t&€ emértuar sipas lidhjeve té gjakut apo atyre familjare, u lejon fémijéve té projektojné elementé té
marrédhénieve t€ veta mbi ta. Shumica e pérrallave kané€ personazhe si néna, babai, véllezérit, motrat,
njerka, gjyshja, princi apo princesha. Né kété ményré fémija mund té identifikohet, t€ gjej€ veten apo t&é
identifikoj€ njé prej njerézve té afért té tij tek personazhi pérkatés (Zippes, 2001).

Pse pérrallat nisin me shprehje té tilla “Na ishte njéheré...”, “Shumé kohé mé paré né njé mbretéri té
largét...”?

Kjo formé distante dhe e largét e rréfimit, e zhvendosur né kohé dhe hapésir€, automatikisht e vendos
fémijén n€ njé dimension imagjinar sapo pérralla nis té€ rréfehet. Q€ prej fillimit, f€mija éshté 1 vetédij-
shém g€ nuk béhet fjalé pér vende dhe data reale. Kur i prezantohet pérralla me “njéheré e njé kohé”,
béhet e ditur se ajo qé do té dégjojé nuk ka té béjé me realitetin qé ai jeton cdo dité. Rréfimet dhe historité
duket sikur vijn€ nga thell€sia e kohés dhe pér t’ja sjellé fémijés n€ formé tregimi duhet te pastrohen nga
pluhuri i harresés. Pikérisht pér kété vecori té pérrallave, ato asociohen shpeshheré si njé komunikim qé
u pérket gjyshérve. Ashtu si pérralla éshté e vjetér, aq sa nuk e dimé se nga vjen dhe sa kohé ka g€ €shté
krijuar, gjyshi apo gjyshja €shté njé person shumé i pérshtatshém pér t’ja pércjell€ até fémijés. Duke gené
qé pérralla pérfagéson mencuriné popullore t€ mbledhur ndér breza; n€ ményré analoge gjyshérit dhe
gjyshet jané njerézit q€ né syté e fémijés e mbartin gjithashtu kété karakteristiké. Pérralla pérshkrohet nga
nj€ rréfim mistik sepse ka ngjarje qé nuk pérputhen me t€ tashmen dhe misterioz sepse ka shumé detaje
té papércaktuara dhe té paspecifikuara qarté. Njéheré e njé kohe kafshét flisnin, njerézit shndérroheshin
né objekte pa jeté dhe anasjelltas, mbretérit kishin zakonisht 3 djem apo 3 vajza, ekzistonte njé njerké da-
shakege, néj shtrigé€ mizore apo njé zané q€ bénte mrekulli. Fémija e di shumé miré gé t€ gjitha kéto ishin
“njéheré e njé kohé”, n€ njé kohé té pacaktuar dhe jo sot. E megjithaté, pérralla mbetet shumé bindése
dhe térheqése pér té.

Pérvec motivit t€ hyrjes dhe ményrés sesi nis t€ komunikohet, njé ndér vlerat mé té€ pikasura té pérrallave
qé€ ka ndikuar né shtimin e popullaritetit t€ tyre masiv né fémijéri, lidhet me motivin e fundit t&€ lumtur. Q&
nj€ f&€mijé t€ rritet i shéndetshém, ai ka nevojé t€ dijé qé gjérat dhe problemet, sado t€ komplikuara té jené,
né fund marrin zgjidhje. Pérralla pra ushgen frymén e shpres€s dhe optimizmit. Kétu nuk éshté fjala pér
nj€ shpresé t€ rremé q€ fémijés t’1 krijohen pritshméri dhe pérshtypje té€ gabuara mbi realitetin. Por éshté
fjala pér fantazité dhe iluzionet pér t€ cilat ka nevojé dhe qé e ndihmojné té€ zgjidhé problemet. Frikérat
dhe ankthet irracionale t& fémijés kérkojné zgjidhje dhe alternativa t€ tilla imagjinare, sepse sigurisht qé
dhe problematikat e tij emocionale jané t&€ ndryshme nga realiteti i t€ rriturve.

Njé motiv g€ gjendet shpesh né pérralla, €shté ai i fémijés naiv, mendjelehté dhe mé pak té favorizuar se
té tjerét, né€ terma t€ pamjes apo karakterit. Njé motiv i till€, &shté ngushéllues pér f€mijén i cili e gjen
veten né€ rolin e mé t& voglit. Njé shembull shumé i thjeshté éshté ai 1 Rosakut t€ vogél t& shémtuar. Si
rrjedhojé e pamjes sé tij jo shumé t€ kéndshme, ky personazh ka béré njé jet€ modeste ku éshté ndjeré
pérheré 1 népérkémbur. Megjithaté, kur 1 paraqiten sfidat, ai ia del mban€ me sukses, me thjeshtésiné dhe
mirésiné e tij, duke u kthyer né hero dhe protagonist. Modele té tilla jané shumé t& dobishme pér fémijén,
i cili ka nevojé té kuptoj€ réndésiné e rritjes n€ ményré graduale dhe g€ t€ mund t€ pranojé pa problem
statusin e tij si mé 1 vogli né familje. Duke gené se koncepti i tij pér veten n€ kété ményré éshté plotésisht
1 justifikuar, fémija duke u identifikuar me kété personazh pérralle, njékohésisht méson se potencialet e tij
do t€ realizohen népérmjet njé€ procesi té natyrshém dhe spontan t€ rritjes dhe pérvojave té€ ndryshme. Né
té nj€jtén kohé&, motivi 1 f€mijés q€ nuk Eshté 1 lumtur si rrjedhojé e ményrés sesi trajtohet né familje apo
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sepse pérbuzet nga t€ tjerét dhe qé n€ fund merr vlerésimin dhe dashuriné g€ 1 takon, 1 shérben dhe ven-
dosjes sé sensit té drejtésisé. Fundi i lumtur pra, €shté njé nga boshtet kryesore konceptuale té pérrallés,
késhtuqé fakti qé né fund secili shkon n€ vendin e tij, e ndihmon fémijén dhe né€ kété drejtim. Rast tjetér
tipik €sht€ Hirushja, jeta e s€ cil€s ishte né kontrast absolute me motrat dhe njerkén. Por, falé durimit,
mirésis€ dhe rrethanave, ajo ja del té keté njé jeté té kénaqshme, t€ paqté dhe prej princeshe, ashtu sic
e meriton. Né kété ményré pra, fémija identifikohet me personazhin mé pak t& pérkédhelur nga fati né
pérralla, nép&rmjet rrugétimit té tij.

Motivi i shpjeguar mé lart nénkupton dhe vlerén qé ka té vepruarit dhe t&€ qénit aktiv né jetén e fémijés.
Fitimi 1 autonomisé, pavarésisé dhe krijimi 1 besimit tek vetja €shté thelb&sor g€ f€mija té krijoj€ njé per-
sonalitet t€ shéndetshém. Fakti g€ personazhi kryesor, heroi apo heroina e pérrallés duhet t€ kalojé népér
njé€ kalvar t€ gjaté véshtirésish dhe sprovash, tregon qé asgjé nuk mund ta marré pér t€ miréqené, por qé
duhet ta fitojé veté. Késhtu, f€mija kalon gartazi procesin e maturimit. P&r té arritur pavarésin€ dhe pér
té krijuar identitetin e vet t€ shképutur nga prindi, fémija duhet t’i pérballojé veté sfidat dhe véshtirésité
qé i dalin pérpara. Kjo ndikon gjithashtu né edukimin e njé lokusi t€ brendshém té kontrollit tek fémijét.
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