Entela HIDRI

PROCESI I TE LEXUARIT NE MESIMNXENIE

Bota ka nisur herét sé ekzistuari, por qé té zhvillohej iu desh arsimi,
studimi dhe leximi.
“Lexo!”, pikérisht kétu e mori formén fjala e mendjes njerézore.

Qé njeriu té marré njé informacion duhet té lexojé, té kuptojé
dhe té meditojé rreth tij. Por cfaré éshté né vetvete procesi i té
lexuarit, karakteristikat e lexuesit té miré, aktivitetet dhe strategjité
e té lexuarit dhe si té pérmirésojmé té lexuarin, do t'i shqyrtojmé
né vija té pérgjithshme né kété material. Pérzgjodha pikérisht
trajtimin e temés sé té lexuarit, sepse ne si popull kemi ngritur
njé mit, sipas té cilit jemi popull qé lexojmé&, por né fakt ky tipar
gjithnjé e mé shumé ka ardhur duke u zbehur, duke na kthyer né
njé popull le té themi té leximit online, apo digjital.

Njeriu nxé pérgjaté gjithé jetés, si rrjedhojé até e ndjek edhe
leximi gjaté gjithé jetés.

Tashmé vérehen edhe efektet e para pozitive té aplikimit té
teknologjisé né mésimdhénie, mirépo duhet té njihet edhe fakti se
pér njé zotérim mé efektiv té kétyre shkathtésive, mésimdhénésit
duhet té njohin shumé ményra efektive t&é mésimdhénies sé
leximit, duke bashképunuar edhe me prindérit, qé veprimtaria
e tyre e nisur né shkollé té pérforcohet né shtépi. Té lexuarit té
bén njeri mé té miré, té bén té lumtur, té zhvillon imagjinatén, té
zgjeron njohurité, té zhvillon aftésité e té shkruarit. Librin e merr
me vete dhe e lexon kudo, té lexuarit té pérmiréson vetveten,
té pérmiréson té kuptuarit duke béré té mundur gé té njohim
botéra pafund dehe imagjinare. Njé lexues i miré pérdor forma té
ndryshme leximi, pérdor lexim té heshtur, kupton miré synimet
e leximit gqé po bén, zbaton rregulla drejtshkrimore dhe shenjat
e pikésimi gjaté leximit, sjell edhe pérvojat e méparshme pér té
arritur kuptimin e fjaléve.

Duke marré aspektin profesional, shoh se déshira e té lexuarit
té nxénésve ka réné né nivelet minimale t¢ mundshme dhe kjo
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gjé pengon drejtpérsédrejti né cilésiné e mésimdhénies dhe té
mésimnxénies.

Té lexuarit ka kaluar né plan dytésor, dhe kjo gjé pengon
ngritjen e cilésisé arsimore. Metodat me né gendér nxénésin
synojné qé nxénési té zhvillojé né klasé njé lexim frontal dhe né
shtépi njé lexim analitik.

Pastaj kur ndalemi te té lexuarit sipas funksionit, kemi tri
ndarje:

1. Té lexuarit né funksion té té nxénit.

2. Teé lexuarit artistik né funksion té kurrikulés arsimore.

3. Té lexuarit e letérsisé artistike ose e literaturés shkencore
pér kulturé, jashté mureve té shkollés.

Institucioni i shkollés nuk nénkupton vetém pjesémarrje, por
éshté edhe té jesh i pranishém. Shkolla éshté njé vend ku nxénés
dhe té rritur bashkéveprojné pér té mésuar, pér té udhéhequr dhe
ku nxénésit priren té flasin hapur.

C’éshte té lexuarit?

Krahas té shkruarit, té folurit dhe té dégjuarit, té lexuarit éshté
njé aktivitet mjaft i réndésishém, burim kryesor njohurish, mjet
ndérlidhjeje dhe komunikimi. Ndaj dhe té lexuarit ka zéné dhe
zé vend té vecanté né programet e léndéve té leximit e té letérsisé
né shkollg, por jo vetém. Eshté e nevojshme qé mésuesit té njohin
miré procesin e té lexuarit, si edhe té njé¢ mésimdhénieje efektive
pér t&, gé t'i aftésojné nxénésit té béhen lexues té miré dhe aktivé
gjaté gjithé jetés sé tyre. Mésuesi duhet t'i bé&jé nxénésit té afte
pér t'u pérfshiré né ményré té pavarur né veprimtariné lexuese.
Té lexuarit né fakt éshté saktésisht ai akt qé lidh té shkruarit
me lexuesin. Deshifrimi, leximi i rrjedhshém dhe leximi shprehés,
jané tri faza me réndési népér té cilat duhet té kalojé ¢do lexim i
kuptimshém dhe i thelluar.

Shkrimtari i mirénjohur Viktor Hygo ka théné: “Cdo fémijé
qé mésohet, éshté njé njeri qé béhet mé i miré”. Ky aforizém té
fut né rrjedhén e té kuptuari té vlerés dhe réndésisé sé té lexuarit
dhe né rezultatet gé sjell ai. Por ¢faré duhet té kemi parasysh me
té lexuarin?



Kemi pérkufizime té ndryshme duke e nisur nga ato me
eksplicitet, té cilat e konsiderojné té lexuarit si njé proces té
identifikimit té fjaléve té shtypura, e deri te mé implicitet si
pérkufizimi i Gaston Milare (Gaston Mialaret) qé shprehet:

“Té dish té lexosh, do té thoté té jesh i afté ta
transformosh njé mesazh té shkruar né njé mesazh sonor
(tingullor,) duke ndjekur disa rregulla té pércaktuara, té
kuptosh pérmbajtjen e mesazhit té shkruar, si dhe aftésia
pér té gjykuar dhe vlerésuar vlerat estetike.””

Mésuesit e klasés sé paré shpesh entuziazmohen kur fémijét
kané pérvetésuar mekanizmin e leximit dhe e pérdorin miré atg,
pra kur kané mésuar té deshifrojné. Sigurisht qé deshifrimi éshté
njé fazé fillestare e té lexuarit, pa té ciléen nuk mund té mbérrihet
te té lexuarit e mirfillté, por té lexosh nuk do té thoté se shenjés i
gjendet pérkatésja sonore(tingulli) dhe kaq, Té thuash kété éshté
joshterruese, joshpjeguese dhe s’éshté pérfundimtar si konceptim
rreth té lexuarit.

Leximi ose té lexuarit duhet marré si njé ndérveprim mes
lexuesit, tekstit dhe kontekstit.

“..té kuptuarit e leximit shpesh konsiderohet si rezultat
i ndérveprimit ndérmjet lexuesit, tekstit dhe kontekstit”,
“veprimi i té kuptuarit konsiderohet si njé proces ndértimi,
qéi/ e ndérthur kuptimin e nxjerré nga teksti me njohurité
dhe pérvojén e veté lexuesit”.®

Nérastin e leximit, té kuptuarit konsiderohet si proces ndértimi
gé ndérthur kuptimin e tekstit me pérvojén e lexuesit, pra lexuesi
pasi e deshifron njé tekst, ndérfut edhe pérvojén e tij té njohjes sé
botés pér té kuptuar kété tekst. Leximin mund ta shikojmé edhe si
njé shikim eksplorues qé shkon nga e pérgjithshmja tek e vecanta,
sepse ¢do fage éshté e réndésishme dhe shpesh ndodh gé fundi
shpjegon fillimin, qé do té thoté se duhet té shkojmé deri né fund
qé ta kuptojmé njé tekst.

O Gaston Mialaret, L’apprentissage de la lecture, PUF, 16,1996.
@ Studio gjithcka, arsyes - vendin e paré, AEDP, Soros.
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Gjaté té lexuari na lind edhe njé déshiré pér njé rikrijim
té tekstit sipas botékuptimit toné. Lexuesit qé angazhohen né
ményré térésore, do ta shijojné leximin dhe do té ngacmohen pér
té krijuar né ményré letrare.

Duke lexuar éshté e vetmja ményré qé fémijét té lexojné
edhe puné mendore individuale. Vetém né kété ményré ata e
kuptojné pasuriné dhe varietetin e madh té elementeve shprehés,
si edhe aftésohen pér té shfaqur mendimet dhe ndjenjat e tyre,
duke pérmirésuar kulturén e té folurit vetjak e duke kultivuar
aftésité individuale pér komunikim.

Kush lexon njé tekst duhet ta véré theksin aty ku duhet dhe té
shqiptojé drejt fjalité, t¢ modulojé pauzat dhe intonacionin, duke
i dhéné késhtu trajté asaj forme té bashkuar né té cilén realizohet
aktiité kuptuarit “... Sot, askush nuk éshté mé né gjendje, pérballé
kérkesés pér té lexuar njé pjesé me zé té larté, ta béjé até si¢c duhet,
askush nuk di mé té lexojé vértet, duke ia véné veshin theksit,
mimikés, ritmit, pra muzikalitetit”®

Alain shprehet: “leximi éshté njé shikim eksplorues, i cili
shkon nga e pérgjithshmja tek e vecanta, sepse ¢do faqe éshté e
réndésishme dhe shpesh ndodh qé fundi shpjegon fillimin...”®

Kur themi té lexuarit, kétu béhet fjalé qé t'i stérvisim fémijét
jeté. Kjo do té thoté rritje e aspektit dhe vlerésimit pér pérdorimin
e gjuhés sé shkruar dhe té folur né meényré té sakté dhe té
pérshtatshme, vetédije pér vlerat e teksteve letrare dhe joletrare
pér té pasuruar perceptimet, pér té rritur sensin e identitetit
kulturor dhe pér té krijuar pérvoja pér kénaqgési estetike.

Nxénésit duhet té jené subjekt pér t'i nxitur té nxénit dhe té
lexuarit.

Lexo!: Hapi i paré kérkon leximin dhe kuptimin.

Dégjo!: Hapi i dyté kérkon ndarjen e ideve.

Vleréso!: Hapi i treté e pérfshin nxénésin si partner né
mésimdhénie, pasi késhtu ai merr réndési dhe béhet i besueshém.

Mobilizo!: Hapi i katért, bashké me nxénésit, duke i pérfshiré
si partneré, pérmiréson té lexuarit.

® Gadamer, H.G Historia e filozofisé¢ Tirang,Plejad, (2008) £. 339).
@ J. Loliber, R. Gloton, La lecture, 1975.



Reflekto!: Hapi i pesté i shtyn fémijét qé pas leximit té kené
reflektime.

C’tipare ka njé lexues i miré?

Themi gé lexueshméria do pérkushtim dhe vémendje, por le té
pérshkruajmé mé me detaje até qé mund té emértohet njé lexues
i miré. Sipas shumicés sé gjuhétaréve tané, por edhe té huaj, njé
lexues i miré kupton miré synimet e leximit dhe zbaton rregullat
e tij. Ai éshté i afté té identifikojé informacionin e réndésishém né
njé tekst, duke sjellé njohurité apo pérvojat e tij t¢ méparshme dhe
ndérton njé kuptim té tij pér até tekst. Njé lexues i miré lexon pér
t'iu pérgjigjur pyetjeve, pér t'u argétuar, apo pér té€ mésuar nga
njé tekst i shkruar, pra ai béhet i tillé kur pérfshihet né njé lexim té
géllimshém e me kuptim.

Si ¢do proces i té mésuarit, edhe té lexuarit nuk mund té
béhet pa njé praktiké efikase. Nuk mund té konceptohet fillimi i
té mésuarit duke e Iéné fémijén qé té merret veté me veten e tij.
Ai duhet né fillim té njohé dhe pastaj té zotérojé mekanizmat
gé jané aq té domosdoshme né aktivitetin e tij. Fémija méson
te flasé dhe krijon késhtu gjuhén e folur. Até qé ai méson éshté
ményra se si ai do té flasé. Gjuha e shkruar nuk éshté pra vegse
njé praktiké dhe éshté pikérisht kjo praktiké gé mésohet. Leximi
me shkrimin jané konsideruar shpesh si njé disipliné dhe si njé
praktiké dominuese. Té mésosh si té lexosh, si té shkruash, si
té numérosh. Késhtu e gjithé praktika gjuhésore kurorézohet
me té lexuarin. Autoré té ndryshém kané eksperimentuar pér
té provuar se “Leximi i hershém éshté i mundshém”. Késhtu D.
Steinberg e M. Steinberg né librat e tyre Té mésosh té lexosh para se
té dish té flasésh® dhe Komunikimi dhe gjuha (Nr. 30, 1976),© u kané
paraqitur fémijéve té vegjél forma té shkruara dhe kané véné re
se né 3 vjeg e gjysmé fémija lexonte fjali té shkurtra. Kjo éshté e
mundshme, sepse t&é mésuarit e procesit té leximit korrespondon
me zhvillimin mendor dhe motorrik té fémijés, karakteristiké kjo
e moshés sé re.

©) T¢ mésosh té lexosh para se té dish té flasésh, D. Steinberg, (Nr. 30, 1976).
© M. Steinberg Komunikimi dhe gjuha (Nr. 30, 1976).
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Mé vonég, fémijét 6-7 vje¢ e kané kaluar stadin e zbulimit té
gjuhés, ata i afrohen mésimit té leximit pérmes mésimit té gjuhés
sé shkruar, qé shihet jo si njé géllim pedagogjik, por si njé mjet.
Té mésosh té lexosh do té thoté té formohesh si individ social
gé mendon dhe vepron, duke favorizuar késhtu zhvillimin
intelektual té fémijés.

Ne vérteté duhet t'i mésojmé fémijét tané sesi té lexojné,
por duhet edhe t'i lejojmé qé ata té kené edhe eksperiencat
e tyre jetésore dhe té krijojné njé eksperiencé vetjake. Pra, le t&
stimulojmé zhvillimin e parakohshém, né ményré qé té kemi
fémijé intelektualé dhe mé té zhvilluar.

Né veprén e tij, Nga té folurit te leximi, Lorenc Lentin (1979)?
thekson se ideja e kétij 1loj mésimi (edukimi i veshit), vénia né puné
e njé pérvoje gjuhésore leksikore e sintaksore, zhvillimi i aftésive
té té menduarit dhe té komunikimit, (veprime kéto dominuese)
do ta ¢ojé fémijén drejt shkrimit, e dashje pa dashje drejt leximit.
Gjithashtu, do té arrijé realizimin e njé pedagogjie interaktive
ndérmjet fémijés (qé di pak), mésuesit (qé di shumé mé tepér) dhe
fémijéve té tjeré (qé diné mé pak, por né forma té ndryshme).

Pra, fémija yné i cili éshté ushtruar né moshé té vogél, do té
jeté rrjedhimisht njé lexues dhe njé nxénés i miré.

Nése fémijét do ta provojné ose jo pushtetin dhe bukuriné
e gjuhés, kjo varet nga mésuesi. Ai duhet té bgjé qé femijét -
lexues ta shohin procesin e leximit si njé proces kuptimi, si njé
aktivitet té pérgjithshém, e jo thjesht si njé proces té identifikimit
té fjalés. I gjithé ky proces, sa interesant aq dhe i ndérlikuar, nuk
pérvetésohet menjéheré, por gradualisht, duke kaluar nga leximi
fillestar drejt leximit té pjekur, pérmes ményrave dhe metodave té
ndryshme gé e lehtésojné até dhe e béjné leximin té suksesshém.
Pra, éshté mésuesi n € rolin e nj € dirigjenti, i cili e ¢on njé fémijé -
lexues drejt cakut té suksesit.

Aktivitetet dhe strategjité pér té pérmirésuar té lexuarin

Shumé me réndési dalin edhe problematikat qé shfaqin f
émij &t né té gjitha nivelet e shkollimit. Shfagen problematika
né té lexuar, q € vijné nga neglizhenca, nga probleme logopedie,

@ Lorenc Lentin, Nga f¢ folurit te leximi, (1979).



dialektiké, nga shkaqe socio-ekonomike etj. Pra, ka edhe raste kur
hasim njé lexim sipérfagésor, qé sjell cilési té dobét té t& mésuarit.
Né praktikat e sotme, gjithnjé e mé shumé po diskutohen praktikat
edukative dhe mésimore qé stimulojné dhe ndihmojné té lexuarin.
Le té pérmendim disa nga aktivitetet qé njeh edhe didaktika e
sotme, e mbéshtetur kjo né disa gjuhétaré dhe metodist & vendas
dhe té huaj.

Aktivitete

Njé nga aktivitetet mé té réndésishme éshté ai i leximit té
drejtuar (DRA) gé realizohet pérmes hapave té tilla, si: zhvillimi
i konceptit, njohja e fjalorit, vendosja e géllimeve pér kuptimin,
leximi i qéllimshém gojor, aktivitete et;.
pér té lexuar tregimin, duke pérdorur piktura, objekte reale ose
diskutime pér temén e tij. K éshtu, ne, mé shumé motivojmé dhe
nxisim imagjinatén e tyre. Ky hap i leximit té drejtuar éshté shumé
i réndésishém pér té ndihmuar nxénésit qé té véné né dukje
pérvojén e tyre né lidhje me pérmbajtjen e tregimit. Njé tjetér hap
éshté prezantimi i fjaléve té reja, i cili duhet béré né konteksin
e shkruar e duke ilustruar me fjalé té njohura. Pikérisht né kété
piké mésuesi identifikon nxénésit se sa ata lexojn &, pra n ése jané
studioz € dhe ata qé nuk jan & té tillé.

Kuptimi, interpretimi, vlerésimi, varen nga njohja e fjaléve
dhe e kuptimeve té tyre. Nése nuk do té dimé kuptimin e fjaléve té
ndryshme, nxénésit do ta kené té véshtiré té kuptojné ¢'ka dashur
té thoté autori né njé tekst té caktuar. Mund té ndodhé qé kuptimi
injé fjale t& merret me mend, por kjo mund té ¢ojé né keqgkuptime,
apo kuptime jo té sakta.

Leximi me zé té larté i ¢do tregimi nga té gjithé nxénésit ¢do dité
éshté i véshtiré dhe kérkon shumé kohé, prandaj duhet té jeté mé
i kufizuar. Hapi i fundit né mésimin e leximit sipas késaj metode
pérfshin aktivitete praktike e zbavitése lidhur me tregimin.

Metoda e pérvojés gjuhésore (LEA). Kjo metodé shihet si njé
proces komunikimi, lidhur ngushté me komunikimin né té folur,
né té dégjuar e né té shkruar. Ajo integron mésimin e leximit.
Femijét dégjojné, flasin, shkruajné dhe lexojné eksperiencat dhe
ideté e tyre personale. Pra, ata dégjojné rreth pjesés, flasin rreth saj
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dhe njékohésisht lexojné.

Harta e eksperiencave e ndihmon njé oré mésimore té
miréfunksionojé, ku secili hedh eksperiencén e tij né lidhje me
temén dhe pérmbajtjen. Té tregojné eksperiencat éshté bukur,
sepse kur ata shkruajné e mé pas lexojné eksperiencat e tyre,
vémendja éshté e ploté.

Biseda e drejté dhe e zhdrejté

Né kété praktiké le té themi, tregimi tregohet duke marré nga
njé frazé secili féemijé dhe duke e shkruar secili idené me njé ngjyré
té caktuar, me géllim qé té identifikojmé ideté e secilit nxénés...

Format e ndryshmne té shkrimit

Kjo éshté njé metodé né formén e eksperimentit, pra ne e mésojmé
mésimin e ri duke eksperimentuar, qé do té thoté, nése né mésuam
ditarin, eksperimentojmé duke bér € njé faqe ditar né grup.

Dialogu i shkruar

Kjo ményré anashkalon komunikimin gojor dhe il &€ hap &siré
komunikimit té shkruar, pra nxénésit komunikojné me mesazhe
té shkruara dhe té lexuara mé pas.

Lexim me zé

Meésuesi mund t'i vendosi nxénésit té lexojné njéri pas tjetrit né
ményré qé té stérviten, por duke ndjekur modelin fillestar.

Pérséritja

Kjo ésht € metod & e rileximit t & tekstit né heshtje, me vémendje
dhe me kuptim, q € pérmiréson té lexuarin dhe té kuptuarin.

Nga bashképunimi intensiv mésues-nxénés gjaté té lexuarit,
arrihet nga ana e nxénésve-lexues qé té identifikojné llojin e
strukturés sé shkruar. Po ashtu, nga leximi, nxénési krijon ide dhe
jep gjykime.

Kané faktedhe shumé metoda té tjerat, q € i ndihmojné nxénésit
té lexojné, té kuptojné dhe té ritregojné mé miré, por shqyrtuam
né ményré té pérgjithshme ato metoda té cilat personalisht i kam
praktikuar dhe me to kam arritur rezultate me nxénés té moshave



dhe niveleve té ndryshme té t& nxénit.

S’na mbetet detyré tjetér vetém se té pérmirésojmé sadopak té
lexuarit e nxénésve tané, pasi ata kané nevojé té ndricohen dhe té
ndihmohen né rrugét e dijes.

Té lexuarit pa kuptuar até qé po lexohet nuk éshté lexim.
Si¢ e pérmendém edhe mé lart, shumé fémijé jané né gjendje t&é
shqgiptojné fjalét né ményré té rrjedhshme, por kur pyeten né
lidhje me até qé sapo kané lexuar jané té paafté pér t'u pérgjigjur.
Ndonése kur béhet fjalé pér té lexuar rrjedhshém dhe sakté kéta
nxénés mund té arrijné rezultate t€ mira, né té vérteté ata nuk jané
lexues t&é miré.

Cfaré e bén lexuesin, lexues té miré? Lexues i miré éshté ai
qé lexon me njé qgéllim té caktuar, qofté pér kénaqési apo pér té
hulumtuar informacion. Lexuesi i miré pérfshihet né procese té
ndérlikuara té té menduarit ndérsa lexon.

Ne mund té parashikojmé até qé do té studiojmé me nxénésit
tan&, mund t'i paragesim pamje vizuale, mund té ndértojmé bllok
pyetjesh rreth tekstit.

T’i ndihmojmé nxénésit tané t'i rikthehen librit!

E nénvizojmé kété duke pasur parasysh qé leximi éshté
shkathtésia mé e réndésishme qé duhet té zhvillojé secili fémijé
gjaté shkollimit. Pérvec té genit shkathtési themelore jetésore, leximi
éshté thelbésor pér nxénien e té gjitha léndéve té tjera né shkollé.
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